Croquettes de saumon

\ INGREDIENTS :
N 3 tasses de pommes de terre en purée A

< \ 1/2 tasse de fromage cheddar rapé p 3
ﬁ 1/2 tasse de mayonnaise e v,!
= N 1/4 tasse d'échalotes, hachées (facultatif) = =
g 1 ceuf battu g <
.le ! 2 conserves (7,5 oz) de saumon égoutté \‘T'
Hira% M

PREPARATION :
.‘ «  Préchauffer le four a 400°F (200°C). | ‘

»  Cuire les pommes de terre, puis les piler.

« Ajouter les autres ingrédients et mélanger.

« Déposer dans une assiette a tarte et cuire a 400°F pendant
35 a 45 minutes, jusqu'a I'obtention d'une couleur dorée.
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